
Frenulotomia

Definizione Il frenulo del pene è quella sottile lamina tissutale che collega il glande al prepuzio. Si esegue su pazienti che 
presentano anomalia congenita del frenulo per la quale il frenulo risulta ‘breve’ e provoca una sintomatologia dolorosa 
in particolare durante i rapporti.

Diagnosi La diagnosi si basa su un esame obiettivo

Terapia Intervento chirurgico che consiste principalmente nel recidere il frenulo del prepuzio; dopodiché i margini 
dell'incisione vengono suturati per rimediare al problema del frenulo breve (si ottiene l'allungamento del frenulo).

Durata della procedura Varia da 5 ai 15 minuti.

Preparazione alla procedura Profilassi antibiotica. Sospensione antiaggreganti almeno 7 gg prima della manovra. 
Tricotomia sovrapubica. Anestesia locale con crema anestetica, Agocannula venosa. Sedazione cosciente.

Complicanze Sono rappresentate da: infezioni, sanguinamento.
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